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このたびは「これから車を買う人は必見！初心者のための自動車カタログ解説書」をダウンロードしていただ

き誠にありがとうございました。 

 

 

はじめまして著者の KAZU と申します。まずは、自己紹介します。 

私はメルマガ発行スタンドまぐまぐにてメールマガジン「できるクルマ通に！毎週５分！自動車用語を勉強し

よう」を発行しております。 

 

早速ですが、本書は自動車カタログの用語解説書です。この解説書を読めば自動車カタログに載っている用

語は、わかるようになる！という思いを込めて書きました。なお今回はエンジンに関係する部分の解説をします。

エンジン以外の部分に関しては後ほど「続編」を発行する予定です。 

 

 

 

本書では、カタログの中でも皆さんが良く見ると思われるインターネットの自動車カタログを取りあげます。い

わゆる Yahooや livedoor、MSNなどに載っている自動車カタログです。例を用いて解説していったほうがわか

りやすいと思いますので本書では車種別売上 No1のカローラを用います。 

この車です！ 

 

 

 

 

では、さっそく行ってみましょう！！ 
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価格基本情報 

標準車両本体価格 161.7万円 

駆動方式 FF 

車名・型式 DBA-NZE121 

トランスミッション 4AT 

○駆動方式 

① FF 

Front engine Front wheel driveの略 車の前側にエンジンがあり前輪を駆動させる構造です。 

② FR 

Front engine Rear wheel driveの略 車の前側にエンジンがあり後輪を駆動させる構造です。 

③ ４WD 

4 Wheel Driveの略 4輪を駆動させる構造です。 

④ RR 

Rear engine Rear wheel driveの略 後輪の車軸より後ろにエンジンがあり後輪を駆動させる構造です。 

⑤ MIDまたはMR 

Midship engine Rear wheel driveの略 後輪の車軸より前にエンジンがあり後輪を駆動させる構造です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図１ 駆動方式 

① FF ② FR 

③ 4WD 

④ RR ⑤ MID 

エンジン 

前輪 後輪 
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○トランスミッション 

AT 

オートマチックトランスミッション（Automatic Transmission）の略で自動変速機のことです。いわ

ゆるオートマのことです。変速の段数により３AT(３段変速）、４AT(４段変速）、５AT(５段変速）、６AT(６

段変速）などがあります。 

 

CVT 

Continuously Variable Transmissionの略で無段変速機のことです。ギヤ比が無段階に設定できます。固

定変速のトランスミッションと比べて、排気ガスをきれいにしながら出力・燃費の向上を図ることができます。こ

れは仕組みが面白いので簡単な図を書いてみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図２ CVTの仕組み 

MT 

Manual Transmissionの略で手動変速機のことです。 

入力軸 出力軸 減速 

それぞれのプーリーを横から見ると・・・ 

閉じる 開く 

プーリー 
ベルト 

増速 

直径が 

大きくなる 

直径が 

小さくなる 

閉じる 開く 

減速 

直径が 

大きくなる 

直径が 

小さくなる 

増速 出力軸 

(この先にタイヤが 

つながっている) 

プーリー 

ベルト 

入力軸 

(エンジンとつなが

っている） 



これから車を買う人は必見！初心者のための自動車カタログ解説書 

 

 Copyright © 2006 KAZU All rights reserved 
 

5/17 

寸法・重量・その他 
全長×全幅×全高 4410×1695×1470mm 

室内長×車両幅×室内高 1925×1430×1230mm 

ホイールベース 2600mm 

最低地上高 160mm 

車両重量 1060kg 

乗車定員 5名 

ドア数 4枚 

標準カラー 黒、白、紺、銀、青、真珠 

オプションカラー シルバーメタリックグラファイト 

 

○全長×全幅×全高 

図３をご覧下さい。全幅はミラーを含みませんので注意です。 

 

○ホイールベース 

図３をご覧下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
図３ 車体の寸法 

全長 

全高 

ホイールベース 

全幅 
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○最低地上高 

最低地上高は、自動車の接地部以外の部分と地面との間隔のことです。空車状態で測定した値が主に自動

車下面の全面で９cm以上ないと車検に通りません。詳しい内容は下記リンク先に書いてあります。 

http://www.navi.go.jp/images/info/pdf/04/Shinsajimukitei_04_003.pdf 

 

 

○車両重量 

運行に必要な装備をした状態における自動車の重量をいいます。車両重量で自動車重量税の税額が決まり

ます。 
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エンジン 
種類 直列 4気筒 DOHC16バルブ VVT-i 

LEV あり 

型式 1NZ-FE 

過給機 なし 

排気量 1496cc 

使用燃料 レギュラー 

燃料タンク容量 50.0L 

 

○種類： 

例えばカローラではこのように記されています。 

直列 ４気筒 DOHC １６バルブ VVT-i 
 

 

それぞれに意味があるので説明していきます。 

①エンジンの気筒の並び方 

気筒が一直線上に並んでいると直列、V字型に並んでいると V型、水平に向かい合って並んでいると水平対

向となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図４ エンジンの気筒の並び方 

②気筒数 

シリンダの数のことで、図４では（１）は６気筒、（２）は８気筒、（３）は４気筒になります。 

① ② ③ ④ ⑤ 

（１）直列 （２）V型 （３）水平対向 

シリンダ 

エンジンブロック 
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③吸気バルブと排気バルブの動かし方 

主に以下の２種類が挙げられます。 

 

DOHC： 

ダブル オーバー ヘッド カムシャフト（Double Over Head Camshaft）の略 

バルブを上下させるためのカムシャフトを吸気側と排気側で別々に持つ機構です。最近の車はほとんどこ

の機構を採用しています。カムシャフトはエンジンの吸気・圧縮・燃焼・排気の４行程で１回転します。カムの

形状が、エンジンの 4 行程においていつバルブを開いて・いつ閉じるのかというタイミングとバルブの開く量を

決めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図５ DOHCの構造（例：ガソリンエンジン） 

カムの外周に添って、バルブが上下する 

山の部分でバルブを

押す 

混合気 吸気バルブ 排気バルブ 

スパークプラグ 

ピストン 

インジェクタ 

スロットルバルブ 

空気 

カムシャフト 
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SOHC： 

シングル オーバー ヘッド カムシャフト（Single Over Head Camshaft）の略 

吸気バルブと排気バルブを１本のカムシャフトで上下させる機構です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図６ SOHCの構造（例：ガソリンエンジン） 

 

 

④吸気・排気バルブ数 

最近のエンジンは１気筒あたり吸気バルブ２本、排気バルブ２本が普通です。 

カローラなどの４気筒エンジンの場合は 

 

 ２（１気筒あたりの吸気バルブ数） ＋ ２（１気筒あたり排気バルブ数）  × ４（気筒数） ＝ １６ 

 

となります。 

混合気 
吸気バルブ 排気バルブ 

スパークプラグ 

ピストン 

インジェクタ 

スロットルバルブ 

空気 

ロッカーアーム 
カムシャフト カム山に押されて上がる 

下がる 

固定されていて動かない 



これから車を買う人は必見！初心者のための自動車カタログ解説書 

 

 Copyright © 2006 KAZU All rights reserved 
 

10/17 

⑤可変バルブタイミング機構 

吸排気バルブはエンジンの低回転時と高回転時で最適な開閉タイミングが異なっています。 

 

エンジンが低回転のとき 

主に街中をゆっくり走っている時などで、パワーをそれほど必要ありません。そのようなときは吸気バルブの

開いている期間を短くします。それはシリンダへ入ってくる空気の流れが遅いので、圧縮行程でピストンが上昇

し始めたときに空気が押し戻されてしまうためです。 

 

一方、エンジンが高回転のとき 

主に高速道路で車を追い越す時などで、パワーを必要とします。そのようなときは吸気バルブの開いている

期間を長くします。それは出力を得るためにできるだけ多くの混合気をシリンダへ送るためです。またシリンダ

へ入ってくる空気の流れが速いので、低回転時よりも長くバルブが開いていても問題ありません。 

 

そのため次のようなジレンマが生じます。 

低回転用のバルブタイミングでは、高回転が苦手 

高回転用のバルブタイミングでは、低回転が苦手 

つまりスポーツ性と街乗りでの扱いやすさが両立しにくいということです。 

 

 

そこで吸気バルブと排気バルブの開閉タイミングをエンジンの回転に応じて変えられる仕組みが開発されまし

た。これが可変バルブタイミング機構です。各メーカーで呼び方が異なります。 

 

 

・トヨタ：VVT-i（Variable Valve Timing-intelligent system） 

・日産：NVCS（Nissan Valve timing Control System） 

・ホンダ：VTEC（Variable valve Timing and lift Electronic Control system） 

・マツダ：S-VT（Sequential Valve Timing） 

・三菱：MIVEC（Mitsubishi Innovative Valve timing Electronic Control system） 

・スバル：AVCS（Active Valve Control System）
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○LEV 

LEV とは Low Emission Vehicle の略で排出ガス規制の適合車のことです。気になる自動車税の減税措置（グ

リーン税制）については、国土交通省のサイトを見てください。 

http://www.mlit.go.jp/jidosha/green/green_18.htm 

 

○過給機 

扇風機のようなもので強制的にたくさんの空気をシリンダへ送り込むシステムです。過給機付きエンジンはそ

れが付いていないエンジンよりもたくさんの空気をシリンダへ送り込めるため、同じ排気量でより大きな出力・ト

ルクを得ることができます。空気をシリンダへ送り込む方法で２つのシステムに分かれます。 




